MENU’ CENTRI ESTIVI CUCE GRUGLIASCO ESTATE 2018

LUNEDI’ MARTEDI' MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

1° Pasta al pomodoro Riso alle verdure Pasta all’olio Pasta al ragu vegetale Pasta al pesto

S (in bianco)

E Prosciutto cotto . .| Hamburger* di bovino in Stracchino Lonza dorata

T Cotoletta di pollo e spinaci* .

T . umido

A|A Carote all’olio Insalata di porodori Insalata verde Patate al forno Insalata mista

ﬁ ' Pane Pane Pane Pane Pane

A Crostatina alla marmellata Frutta di stagione Frutta distagione Plum cake Frutta distagione
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

2° Pasta all’olio Pizza al pomodoro Riso allo zafferano Pasta al pomodoro e Pasta al pomodoro

S , zucchine

5 Arrosto di tacchino olio e Mozzarella Cotoletta di pesce* Salsiccia al forno Pollo dorato

T limone o

[ Insalata di carote Insalata verde Piselli* all*olio Insalata di pomodori Patate prezzemolate

M

ﬁ Pane Pane Pane Pane Pane

A Frutta di stagione Frutta di stagione Succo difrutta Frutta di stagione Budino al cioccolato
LUNEDI’ MARTEDI' MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

3° Pasta al pomodoro e Pasta al pomodoro Pasta al ragu di carne Pasta all’olio Pasta al pesto

S tonno

$ Mortadella Uovo sodo con maionese Tocchetti di Grana Crocchetta di pollo* Tonno all’olio

T Biraghi

| Fagiolini all’olio* Insalata mista Insalata di pomodori Carote e piselli*

M Insalata mista estiva

A Pane Pane (carote, pomodoro, verde) Pane Pane

N . .

A Frutta di stagione Wafer alla nocciola Pane Tortino margherita Frutta di stagione

Frutta di stagione

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

4° Pasta al pomodoro Riso al pomodoro Pasta olio e salvia Pasta all’amatriciana Pasta al pomodoro e

S melanzane

$ Robiola Polpette* di bovino in Fagottino di prosciutto e | Sovra coscia di pollo al Salame Milano

I umido formaggio” forno

I Patate al forno Piselli* all'olio Insalata di carote Insalata di pomodori

M Insalata mista estiva

A Pane Pane (carote, pomodoro, verde) Pane Pane

N ; . : . . .

A Frutta di stagione Croissant alla marmellata Pane Budino crem caramel Frutta di stagione

Frutta di stagione

Aggiornato il 2/05/18

* Ingrediente surgelato all’origine




